Du 07 au 11 mars 2022

COLLEGES DES HAUTS-DE-SEINE

MERCREDI

DINER

elior @

restauration

VENDREDI

Velouté poireaux pomme de

Salade du chef

Taboulé terr (Salade verte, emmental, tomate, CEuf dur mayonnaise
erre olive noire, dés de dinde)
. . Filet de limande meuniére Bouchées végétarienne et Escalope de veau hachée
Chicken wing R . :
(péche durable) ketchup diablotin
Ratatouille Brunoise de légumes saveur

Pommes rissolées

Petits pois extra lyonnaise

jardin

Pommes campagnardes

?

Yaourt aromatisé

Camembert

Fromage frais aux fruits

Cotentin

Fruit frais

Fruit frais

Flan patissier

Fruit frais

duits issus de l'agriculture biologique

Race a viande

%' Label Rouge

<=1 Recette maison

i
%@/ Viande de Porc Frangais

9 Produits locaux

Recette développement durable (plat végétarien)

Fromage AOP

#.9 Produit circuit court




Du 14 au 18 mars 2022

COLLEGES DES HAUTS-DE-SEINE

MARDI MERCREDI

DINER

JEUDI

elior @@

restauration

VENDREDI

Velouté de carottes

Laitue iceberg et dés de

mimolette Crépe au fromage

Concombre vinaigrette

fresns

Omelette nature

< uE
Steak de colin sauce citron

(Péche durable) ketchup

Steak haché + dosette

Sauté de dinde sauce
provencgale

Poélée de léegumes
béarnaise
Pomme sautées

?

Semoule

Carottes saveur soleil

Purée de courgette &
pomme de terre

Fraidou

?

Tomme blanche

Fromage frais aux fruits

Fromage blanc nature et
sucre

Fruit frais

Mousse au chocolat au lait Fruit frais

Compote de pomme fraise

AB

#roduits issus de I'agriculture biologique

Race a viande

o '4‘.%/
@A%Y Label Rouge J¥%  Viande de Porc Frangais

<=7 Recette maison 9 Produits locaux

Recette développement durable (plat
végétarien)

@)
@ Fromage AOP

a—o- Produit circuit court




Du 21 au 25 mars 2022

MARDI

COLLEGES DES HAUTS-DE-SEINE
DINER

MERCREDI

JEUDI

elior @

restauration

VENDREDI

Mache & betterave

Velouté de légumes

Endives a la vinaigrette

Carottes rapées a la
vinaigrette 9

&5

Cordon bleu Colin pané Sauté de beeuf sauce
(Péche durable) madeére
Petits pois Polenta Carottes =1

Tortellini pomodoro
mozzarella sauce échalote
ail

Fromage frais sucré

?

Yaourt aromatisé

Montboisssier

Coulommiers

Beignet au chocolat

Fruit frais

Compote de pomme fraise

Flan nappé caramel

0N
2 Race a viande

AB

#roduits issus de I'agriculture biologique

A5 Label Rouge

<=7 Recette maison

N\
Vasa/

Viande de Porc Francgais

9 Produits locaux

Recette développement durable (plat
végétarien)

@)
@© Fromage AOP

a—o- Produit circuit court




Du 28 mars au 01 avril 2022

COLLEGES DES HAUTS-DE-SEINE

DINER

MARDI MERCREDI JEUDI

elior @

restauration

VENDREDI

I 3
5=

CEuf dur & mayonnaise

Salade du chef

(Salade verte, emmental, tomate,
olive noire, dés de dinde)

¢

Betteraves vinaigrette

Céleri rémoulade

SR

Hachis de boeuf

Hoki pané
(péche durable)

Pizza au fromage

Escalope de poulet sauce
marengo

Purée de pomme de terre

Epinards a la béchamel

Salade verte

Courgette a a tomate et
sauge
Boulgour

Edam

¢

Fromage frais aux fruits

?

Yaourt nature sucré

Petit moulé nature

Fruit frais

Muffin vanille et pépites de
chocolat

Fruit frais

Compote de pommes

0N
? Race a viande
AR

#roduits issus de I'agriculture biologique

A5 Label Rouge

<=7 Recette maison

4&
,_{-(57/ . f
]w Viande de Porc Francgais

9 Produits locaux

Recette développement durable (plat
végétarien)

@)
@ Fromage AOP

Produit circuit court




Du 04 au 08 avril 2022

MARDI

COLLEGES DES HAUTS-DE-SEINE

MERCREDI

elior

restauration

DINER @

JEUDI VENDREDI

Macédoine de légumes

Endives & pommes

Tortis au surimi

Coeur de frisée

Steak de colin sauce tomate
(Péche durable)

Merguez douce a l'orientale

R\

Steak haché

Poulet réti + dosette
mayonnaise

Pommes de terre lamelle a

Semoule == Blé EEL sauce tomate Petit pois a la lyonnaise
la vapeur e
Bleu Yaourt nature sucré Fromage frais aux fruits Edam
i Crépe party:
- Topping caramel
Fruit frais Fruit frais Beignet au chocolat

0N
. Race a viande

b

4B

“Froduits issus de I'agriculture biologique

- Chantilly
- Vermicelles chocolat

how o

!
!
| - Topping chocolat
|
!

¥ Label Rouge

Recette maison

5

Viande de Porc Frangais

9 Produits locaux

@)
@ Fromage AOP

Recette développement durable (plat

L o .
végétarien) b—o- Produit circuit court




Du 11 au 15 avril 2022

MARDI

COLLEGES DES HAUTS-DE-SEINE
DINER

MERCREDI

JEUDI

elior @
VENDREDI

Macédoine de légumes

Pomelos + sucre

Carottes rapées a la
vinaigrette

Crépe champignons

Aile de poulet rétie

Omelette

(péche durable)

Poisson gratiné au fromage

Saucisse pure volaille

Penne 9

Haricots verts a la tomate

Petit pois au jus

Purée de carottes & patate
douce

Fromage frais aux fruits

Fromage fondu président

Brie

?

Yaourt nature sucré

Fruit frais

Beignet au chocolat

Race a viande

T

[«

duits issus de l'agriculture biologique

Label Rouge

<=7 Recette maison

Fromage blanc party

|

|

|

1 Compote de pommes

: Topping mangue abricot
I Topping fraise

L Brisure d'oréo

_4&
,_:—h‘;’c/ . .
]w Viande de Porc Francgais

9 Produits locaux

Fruit frais

Recette développement durable (plat
végétarien)

-
®  omage aop

a—o- Produit circuit court




Du 18 au 22 avril 2022

Race a viande

< 05

#roduits issus de I'agriculture biologique

MARDI

COLLEGES DES HAUTS-DE-SEINE
DINER

MERCREDI

JEUDI

Roulade de volaille &
cornichons

Concombre vinaigrette

Crépe au fromage

ez

Boulette soja tomate basilic

Cordon bleu

Escalope de dinde sauce
basquaise

Piperade
Tortis

Carottes braisées

Pommes rissolées

Emmental

¢

Yaourt nature sucré

?

Fromage frais aux fruits

Fruit frais

Beignet a la framboise

Fruit frais

P/ATY Label Rouge

< Recette maison

> [
V.. 7, ) .
}'&@/ Viande de Porc Francgais

9 Produits locaux

—

Recette développement durable (plat
végétarien)

elior@

restauration

VENDREDI

Q Fromage AOP

a Produit circuit court



